Présentation des animations « Pass’Ados »

'Vacances du Printemps 2026

Multisports : Des sports collectifs, Basket-Ball,

Hand Ball, Base-ball, Volley-ball, Futsal, Hockey,

M HiSports

Tennis de table : Le tennis de table, aussi
appelé « ping-pong », est un sport de raquettes
opposant deux ou guatre joueurs autour d'une
table.

Jeux innovants : Venez découvrir des sports
nouveaux, des jeux de coopérations, Kinball, Tchoukball,
PoullBall Flag Rugby, Cross canadienne, Dodgeball, Ball
Bouncer .... ’

Multi-jeux : Une variante de jeux réactifs,
collectifs, ludiques et pédagogiques, chague jeu
permet de découvrir et d'explorer tous les types de
sports : Echauffement - Ballon - Raquette - Poursuite
- Relais - Traditionnel - Opposition - Eveil —
Athlétisme

Jeux de société : Atelier mené par I'association
« Ludi-Meep » de Baule, venez découvrir différents
jeux de société, jeux d’ambiance et jeux de stratégie...

apprendrez 3

Atelier modelage : sur cet atelier, vous

modeler et & fagonner Il'argile

autodurcissante pour créer des objets déco’ originaux
et tendances. Vous découvrirez comment utiliser les
différents outils de modelage ...

Initiation aux gestes qui sauvent :
Apprenez les gestes de premiers secours pour
réagir en cas d’urgence.
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Initiation Astronomie: Comment s'est
formé l'univers ? Pourquoi les étoiles brillent
elles? Que ce qu'une planéte? Pourquoi les
planétes tournent elles sur elles-mémes ? D’ol
viennent les étoiles filantes ? Venez découvrir
l'univers de l'astronomie pour répondre & vos
questions avec I'association « Astro en Val ».

Atelier cuisine : Réaliser un atelier de cuisine
permet de réunir tout un groupe autour d’un
travail commun et convivial. En effet, le fait de
travailler ensemble pour réaliser une recette
permet de mutualiser les connaissances.

Origami : Créer plein d’objets, d’animaux et
de plantes en papier grace a I'origami.




